
Instrucciones como llenar el paquete de deportes/atlétismo

Estudiantes pueden empezar el processo para participar en deportes a partir del 1 de mayo 2025.

IMPORTANTE: Los exámenes físicos para el año escolar 2025-26 deben de ser 
completados después del 1 de mayo 2025 para que sean válidos.

Instrucciones como llenar las formas en línea:

1.Ir a www.athleticclearance.com y selecione su idioma en la parte superior de la pantalla
2.Aquellos que son nuevos en el sistema deberán crear una cuenta
3.Inicie sesión y haga clic en “New Clearance”

a. Seleccionar año: 2025-26
b. Seleccionar escuela: Segerstrom HS
c.Deporte: seleccionar todos los deportes en los que el estudiante puede participar
d. Completar los campos obligatorios de Historial Médico
e. Completar los campos de información del padre/tutor
f. Completar los formularios de firma requeridos (se requieren las firmas del estudainte y 
delos padres)

g.Suba su formulario de examen físico complete con la fecha de examen (fechado 
después del 1 de mayo 2025), firma y el sello del medico y la firma de los parde/madre o tutor 
en su cuenta de athletic-clearance

h.Suba una foto de la targeta de Seguro del estudiante
i.Una vez completados todos los pasos, recibirá un correo electrónico de confirmación.

Revisaremos todos los envíos y le enviaremos un correo electrónico si hay algún problema.

Los estudiantes no pueden participar oficialmente hasta que se hayan completado todos los 
pasos y reciban un correo electrónico de confirmación que indique que está autorizados.

Algunos medicos completan el examen físico en su propio formulario. Acepataremos su 
formulario, pero también debe enviar nuestro formulario con la firma del padre/madre o tutor y la 
fecha en la parte inferior.

Un tutorial en línea está disponible en el sitio web www.athleticclearance.com

Atentamente,

Nick Canzone
Director de Deportes
nick.canzone@sausd.us.
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